附件1：
[bookmark: _GoBack]武夷学院2018级新生心理普查操作指南
1.登录的方式有两种，可以任选一种;
第一种方式-----微信扫描下方的二维码(推荐）[image: ]
第二种方式----请用360浏览器登录网址：  
https://www.psy.com.cn/school/new/index.asp?School=8314
2.进入“心海导航--武夷学院”的登录界面。
[image: ]
3. 2018级学生已经注册，直接用学籍卡中的学号作为用户名登录，密码是自己的身份证号。
4. 成功进入后，点击左上角的“心理普查”，
（1）请先仔细核对自己的信息并作修改，“拓展资料”部分请认真填写，填写完毕后，请点击“提交”，即修改完毕。
（2）点击“心理普查”。在中间栏会出现《入学普查》、《大学生人格健康调查表（UPI）》、《家庭教养方式》三个必测量表，部分同学根据测试结果可能需要另外完成系统分配的两个干预量表，也请认真完成。
第一步：点击您要测试的量表，进入测试页面后，在测试前，请先认真阅读测试指导语，然后点击-“开始”，进入测试中。
（注：在测试时，当你点击选项时，题目会自动进入下一道题，虽然选项还是处在上一阶段的测试，但电脑已经将上述结果保存，你只要根据新的测试题目点击选项，点击后才会保存。）
第二步：测试完毕后会出现“您没有需要测试的量表！”。如果想知道你的《大学生人格健康调查表（UPI）》、《家庭教养方式》测试结果，点击左侧的“我的报告”。（注：如果没有显示报告，请查看左上是否出现“禁止弹出”等文字，如果有请右击鼠标点击“允许运行”等文字。）
5. 本次测试一方面作为了解学生的个人心理健康状况和人格特征的参考，并建立健全的学生心理档案；另一方面，学生可以查询测查结果，作为学生本人了解自我的一个参照。
当然，所有测试结果保密，只有我校心理咨询中心的管理人员和学生本人才能看到，请同学们放心真实回答。
6. 本软件还具有预约、咨询以及团体辅导的功能。如有想咨询的或要预约的，请点击左栏“预约与咨询”，并选择相关功能。我们会及时给予答复。
如有不明事宜，请及时与心理咨询中心联系。电话号码：5130525.
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